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O QUE É O EPLE EE?
O EPLE EE (Exame de Proficiência Linguística do Exército -
Expressão Escrita) é um exame aplicado pelo Exército Brasileiro
para avaliar a capacidade dos militares de se expressarem por
escrito em língua inglesa.

O exame exige que o candidato produza textos em diferentes
gêneros textuais, seguindo critérios de clareza, coesão, coerência e
adequação ao formato solicitado.

Os gêneros cobrados incluem textos formais e informais, como:

   • Steps (instruções passo a passo)
   • E-mails formais e informais
   • Memorandos
   • Relatórios
   • Descrições
   • Narrativas

A prova avalia não apenas o domínio gramatical, mas também a
capacidade de organizar ideias de forma lógica e objetiva,
respeitando a estrutura de cada gênero textual.



SOBRE A BENVENUTI
A Benvenuti Curso de Idiomas e Mentoria Profissional nasceu com
o propósito de conectar o ensino de idiomas ao desenvolvimento
de carreira.

Mais do que ensinar inglês, a Benvenuti prepara profissionais e
militares para alcançarem resultados concretos: aprovação em
exames de proficiência, progressão na carreira e domínio real do
idioma no contexto profissional.

Nossa abordagem integra:

   • Método Benvenuti de ensino estruturado
   • Preparação direcionada para exames oficiais
   • Mentoria profissional individualizada
   • Materiais exclusivos e atualizados
   • Acompanhamento contínuo do progresso

A Benvenuti acredita que dominar um idioma é uma alavanca
poderosa para estudos internacionais e crescimento profissional.
Nosso compromisso é tornar esse caminho mais acessível, prático
e estratégico para cada aluno.



QUEM É ZORAIA BENVENUTI?
Zoraia Benvenuti é professora de idiomas, mentora profissional e
fundadora da Benvenuti Curso de Idiomas e Mentoria Profissional.

Com anos de experiência no ensino de inglês voltado para
resultados concretos, Zoraia desenvolveu o Método Benvenuti,
uma abordagem que integra o aprendizado do idioma à
preparação para exames de proficiência e ao desenvolvimento de
carreira.

Sua missão é clara: transformar o estudo de idiomas em uma
ferramenta estratégica para o crescimento profissional e
acadêmico de cada aluno.

Como Construtora de Conhecimentos, Zoraia acredita que cada
pessoa tem potencial para dominar um novo idioma quando
recebe orientação estruturada, materiais adequados e
acompanhamento personalizado.

Sua experiência inclui:

   • Preparação para TOEFL iBT e EPLE EE
   • Mentoria profissional individualizada
   • Desenvolvimento de materiais didáticos exclusivos
   • Criação de cursos EAD estruturados em Trilhas



METODOLOGIA BENVENUTI
O Método Benvenuti é uma abordagem estruturada que combina
ensino de idiomas com mentoria profissional para gerar resultados
mensuráveis.

Pilares do Método:

1. Estrutura em Trilhas
O conteúdo é organizado em Trilhas progressivas, permitindo que
o aluno avance passo a passo, com clareza sobre onde está e para
onde vai.

2. Foco no Resultado
Cada atividade é direcionada para um objetivo concreto:
aprovação em exames, domínio de gêneros textuais ou aplicação
profissional do idioma.

3. Materiais Exclusivos
E-books, guias e exercícios desenvolvidos especificamente para
cada exame e contexto profissional.

4. Feedback Objetivo
Acompanhamento contínuo com correções detalhadas e
orientações práticas para evolução constante.

5. Aplicação Real
O idioma é ensinado dentro do contexto em que será utilizado,
garantindo relevância e retenção do aprendizado.



O MÉTODO BENVENUTI
Aprender inglês para o EPLE EE vai muito além
de memorizar regras gramaticais. Trata-se de
desenvolver a capacidade de se comunicar por
escrito com clareza, confiança e estratégia.

Escrever bem em inglês significa compreender o
contexto, organizar ideias de forma lógica e
utilizar vocabulário adequado ao gênero textual
exigido.

O Método Benvenuti foi desenvolvido ao longo
de 26 anos de experiência na preparação de
estudantes, profissionais e militares para exames
nacionais e internacionais de proficiência.

Seu objetivo é tornar o aprendizado eficiente,
estruturado e alinhado às exigências reais do
exame.

O método se baseia em seis etapas
fundamentais que guiam o aluno desde a
compreensão teórica até a produção textual
autônoma.



COMO FUNCIONA O MÉTODO BENVENUTI
O método se baseia em seis etapas fundamentais:

1. COMPREENDER
Entender o tipo de texto, seu objetivo, público-alvo e linguagem
esperada.

2. APRENDER
Estudar a estrutura, vocabulário, conectores, tempos verbais e
erros comuns do gênero textual.

3. OBSERVAR
Analisar modelos completos e comentados para identificar
organização e padrões.

4. PRATICAR
Produzir textos semelhantes aos cobrados no exame, aplicando o
que foi aprendido.

5. REVISAR
Revisar gramática, pontuação, vocabulário e clareza antes de
finalizar.

6. EVOLUIR
Progredir pelos três níveis: Textos Informais, Textos Formais e
Redação (Essay).



O DIFERENCIAL DO MÉTODO BENVENUTI
O que torna o Método Benvenuti único:

   • Explicações claras e objetivas
   • Progressão gradual de conteúdo
   • Alinhamento com a estrutura do EPLE EE
   • Exemplos comentados e contextualizados
   • Exercícios no formato do exame
   • Vocabulário acadêmico e profissional
   • Técnicas de planejamento e revisão
   • Estratégias de prevenção de erros
   • Preparação orientada por metas

NOSSA MISSÃO

Desenvolver profissionais que se comuniquem com confiança e
precisão em inglês, onde cada etapa de aprendizado conduz ao
sucesso no exame e ao crescimento na carreira.

MÉTODO BENVENUTI
Aprender • Praticar • Evoluir • Aprovar.



PARA QUE SERVE ESTE E-BOOK?

Este e-book foi desenvolvido para ser seu guia completo de
preparação para a prova EPLE EE do Exército Brasileiro.

Aqui você encontrará:

   • Explicação detalhada de cada gênero textual cobrado na prova
   • Estrutura e características de cada tipo de texto
   • Vocabulário essencial e expressões-chave
   • Exemplos práticos comentados
   • Dicas estratégicas da Teacher Zoraia
   • Exercícios direcionados para fixação

O objetivo é que, ao final de cada Trilha, você domine
completamente o gênero textual estudado e esteja preparado
para produzir textos com clareza, coesão e adequação ao formato
exigido pelo exame.

Este material foi estruturado no formato de curso EAD, organizado
em Trilhas progressivas, para que você avance no seu ritmo com
total autonomia e direcionamento.



COMO USAR ESTE MATERIAL
Para aproveitar ao máximo este e-book, siga estas orientações:

1. Siga a ordem das Trilhas
O conteúdo foi organizado em sequência progressiva. Cada Trilha
prepara você para a próxima.

2. Leia com atenção as explicações
Antes de praticar, entenda a teoria. Cada gênero textual tem
regras específicas.

3. Estude os exemplos
Os modelos comentados mostram exatamente o que o
examinador espera.

4. Pratique a escrita
Após cada Trilha, produza seus próprios textos seguindo a
estrutura aprendida.

5. Revise sempre
Releia seus textos verificando clareza, coesão e adequação ao
gênero.

6. Use as Dicas da Teacher
As orientações da Teacher Zoraia são baseadas em anos de
experiência com o EPLE EE.

7. Respeite seu ritmo
Este é um curso EAD. Avance quando se sentir seguro em cada
Trilha.



ORGANIZAÇÃO DO CONTEÚDO
A Trilha 0 é o seu Ponto de Partida. Aqui você entende como
funciona o EPLE EE e como este material vai guiá-lo até o
domínio de todos os gêneros textuais cobrados pela prova.

O EPLE EE é dividido em três níveis de proficiência:

EPLE Nível 1 - Elementar
Textos simples e diretos: Steps, listas, instruções básicas e
mensagens informais.

EPLE Nível 2 - Intermediário
Textos com maior complexidade: e-mails formais,
memorandos, descrições detalhadas e relatórios curtos.

EPLE Nível 3 - Avançado
Textos elaborados: relatórios completos, narrativas,
argumentações e textos analíticos.

Cada Trilha deste e-book prepara você para dominar os
gêneros exigidos em cada nível, de forma progressiva e
estruturada.

A partir da próxima etapa, começamos a Trilha 1.1 - STEPS, o
primeiro gênero textual que você precisa dominar.

Vamos juntos nessa jornada!




